
 MOIS DE MARS 2026

lun 02 mars mar 03 mars jeu 05 mars ven 06 mars

Betteraves HVE vinaigrette Petit pois à la feta Haricots verts vinaigrette Céleri et pommes vinaigrette

Lasagnes bolognaises VBF Tajine de boulettes de soja Pavé de poisson blanc à la crème

Salade verte Semoule HVE Purée de potiron 

Camembert Petit suisse aux fruits Chantaillou Carré d'as ail et fines herbes

Yaourt aromatisé Compote pomme abricot Orange Flan pâtissier 

lun 09 mars mar 10 mars jeu 12 mars ven 13 mars

Carottes râpées vinaigrette
Cervelas nature                            

                                                             

Choux-fleur sauce cocktail                   

   

Pizza au fromage Chou blanc vinaigrette

Filet de poulet  à la crème Poisson meunière MSC nature

Petits pois HVE Épinards béchamel 

Camembert Brie pointe Petit suisse sucré Edam

Riz au lait Pomme  Compote pomme framboise Chou à la vanille 

lun 16 mars mar 17 mars jeu 19 mars ven 20 mars

Céleri rémoulade 
Saucisson ail                                        Carottes 

râpées au citron

Salade Flersoise (chou rouge, carotte, raisins, 

pomme, mayonnaise)
Brocolis sauce César

Merguez sauce barbecue Gratiné de poisson au fromage MSC Boulettes de bœuf façon carbonade 

Semoule HVE Ratatouille Pommes vapeur 

Petit suisse sucré Gouda Brie pointe Cantafrais

Poire fraiche Mousse chocolat au lait Gaufre au sucre Fromage blanc aromatisé aux fruits

            

                                                                  

                                    

Menu Végétarien Hebdomadaire                                 

Menu Animation Haut de France

Ecole St Laurent - Orléans

Palette de porc aux lentilles (plat complet)    

                                                                                             

Steak de soja

Saucisse knack / haricots blancs (plat 

complet)                                  

                                               

Saucisse végétale

Riz courgette et poivron au curry (plat 

complet)

Gratin de pâtes sauce tomate, légumes et 

fromage (plat complet)

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

MENU A THEME



 MOIS DE MARS  - AVRIL2026

                                                             

   

lun 23 mars mar 24 mars jeu 26 mars ven 27 mars

Pâtes au surimi Macédoine mayonnaise Emincé bicolore (carottes et céleri) Taboulé 

Filet de poulet  à la crème Hachis parmentier Beignets au calamar nature

Haricots beurre HVE Salade verte Carottes 

Coulommiers Petit suisse aux fruits Saint paulin Bûche mi-chèvre

Flan nappé caramel Banane Crème dessert vanille Cake aux pommes

lun 30 mars mar 31 mars jeu 02 avr ven 03 avr

Salade de pommes de terre rémoulade Raïta de betteraves
Pâté en croûte                             

            

Concombre vinaigrette
Carottes râpées vinaigrette

Poisson provençale
Saucisse knack                             

                                                                  

Saucisse végétale
Sauté d'agneau crème d'ail

Julienne de légumes Epinards à la crème Pommes noisettes

Chanteneige Camembert Carré de ligueil Petit suisse aux fruits

Crème dessert caramel Liégeois vanille Crumble aux fruits Pomme

lun 06 avr mar 07 avr jeu 09 avr ven 10 avr

Macédoine mayonnaise Chou blanc au fromage Salade de pâtes, fromage et tomate

Brandade de poisson
Saucisse                                   

                                    

Saucisse végétale
Croustillant fromager

Salade verte Lentilles Haricots beurre

Petit suisse sucré St Paulin Petit suisse aux fruits

Eclair chocolat Compote de pommes Banane

Menu Végétarien Hebdomadaire                                 

Menu Animation de Pâques

Ecole St Laurent - Orléans

                                                                                             

                                               

Gratinée de pommes de terre, légumes et 

fromage (plat complet)

Tortellinis ricotta épinards sauce crème (plat 

complet)

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

MENU A THEME




